
 

 
Deelnemers, 

Onderzoekseenheden 

Onderzoekssubjecten 

Onderzochten 

Participanten  

Proefpersonen 

Subjecten 

 
Degenen die voorwerp zijn van onderzoek worden in het boek aangeduid 
meestal aangeduid als onderzoekssubjecten, of deelnemers. Soms ter 

onderscheiding van de onderzoekers ook als onderzochten. 
In hoofdstuk 7.1 is uitgewerkt waarom wij in PAO kiezen voor deze 

termen.  
In de  (andere) onderzoeksliteratuur krijgen de deelnemers verschillende 

namen, zo wordt binnen verschillende onderzoeksbenaderingen ook wel 

gesproken van  de onderzochten.  
 

Met name in de kwantitatieve onderzoeksbenadering wordt 
gesproken van: 

 
 Proefpersonen (bij experiment of Randomised Clinical Trial) 

In experimenten met mensen is het gebruikelijk om deze term te 
hanteren. 

 
 Onderzoekseenheden 

Deze term wordt gebruikt om het “wie” of “wat” van het onderzoek 
aan te duiden. Dit kunnen individuele  of meerdere personen zijn, 

groepen (groep patiënten van een gezondheidscentrum), 
organisaties (onderwijsinstellingen) of processen (omgaan met 

stressfacatoren). 

 
 onderzoeksobjecten  

Deze term wordt gebruikt om het “wie” of “wat” van het onderzoek 
aan te duiden. Dit kunnen individuele  of meerdere personen zijn, 

groepen (groep patiënten van een gezondheidscentrum), 
organisaties (onderwijsinstellingen) of processen (omgaan met 

stressfacatoren). 
 

 
In kwalitatief onderzoek spreekt men van deelnemers of participanten. 


